
Аннотация к адаптированной основной общеобразовательной программе основного 

общего образования для обучающихся с интеллектуальными нарушениями по 

биологии. 

 

 Рабочая программа предназначена для обучающихся с умственной отсталостью 7-

9  класса и составлена в соответствии с: 

- ФЗ-273 «Об образовании в РФ», 

- требованиями федерального государственного образовательного стандарта 

образования обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями), 

- с учётом планируемых результатов освоения адаптированная основная 

общеобразовательная программа образования обучающихся с умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями) вариант 1; 

- адаптированной образовательной программой основного общего образования для 

обучающихся с интеллектуальными нарушениями; 

- учебным планом МБОУ ВМО «Федотовская средняя школа» на 2023-2024 

учебный год; 

- федеральным перечнем учебников, предметной линией учебников: 

7  класс Клепинина Т.В. Биология. Растения. Бактерии. Грибы. 7 класс. (Для обучающихся с 

интеллектуальными нарушениями). М.: Просвещение, 2021. 

8  класс А.И. Никишов. Биология. Животные, учебник для 8 класса М.: Просвещение, 

2018 

 9 класс Е.Н. Соломина, Т.В. Шевырева Биология. Человек. 9 класс : учеб. для общеобразоват. 

организаций, реализующих адапт. основные общеобразоват. программы. , М., 

Просвещение,2018. 

 Рабочая программа по биологии 7-9 класса составлена с учётом индивидуальных 

особенностей обучающихся: 

 В связи с тем, что для обучающегося с умственной отсталостью характерна 

слабость процессов возбуждения и торможения, замедленное формирование условных 

связей, тугоподвижностью нервных процессов, затруднено его включение в учебный 

процесс. Нарушен объем и темп восприятия, недостаточная его дифференцировка, 

мыслительные операции обладают целым рядом своеобразных черт, проявляющихся в 

трудностях установления отношений между частями предмета, выделении его 

существенных признаков и дифференциации их от несущественных, нахождении и 

сравнении предметов по признакам сходства и отличия, слабость обобщения, 

трудности понимания смысла 

явления или факта. Для обучающихся присуща сниженная активность мыслительных 

процессов и слабая регулирующая роль мышления: зачастую, они начинают выполнять 

работу, не дослушав инструкции, не поняв цели задания, не имея внутреннего плана 

действия. Запоминание, сохранение и воспроизведение полученной информации 

обучающимися с умственной отсталостью имеют целый ряд специфических 

особенностей: они лучше запоминают внешние, иногда случайные, зрительно 

воспринимаемые признаки, при этом, труднее осознаются и запоминаются внутренние 

логические связи; позже, чем у нормальных сверстников, формируется произвольное 

запоминание, которое требует многократных повторений. Менее развитым оказывается 

логическое опосредованное запоминание, хотя механическая память может быть 

сформирована на более высоком уровне. Недостатки памяти обучающихся с умственной 

отсталостью проявляются не столько в трудностях получения и сохранения информации, 

сколько ее воспроизведения: вследствие трудностей установления логических отношений 

полученная информация может воспроизводиться бессистемно, с большим количеством 

искажений; при этом наибольшие трудности вызывает воспроизведение словесного 

материала. Внимание отличается сужением объема, малой устойчивостью, трудностями 

его распределения, замедленностью переключения. В значительной степени нарушено 



произвольное внимание, что связано с ослаблением волевого напряжения, направленного 

на преодоление трудностей, что выражается в неустойчивости внимания. 

 Цели предмета – сообщение учащимся элементарных сведений о живой и неживой 

природе, об организме человека и приобщение к здоровому образу жизни на основе 

охраны здоровья. 

 Основные задачи курса: 

 Создать условия для коррекции и развития психических функций личности 

каждого учащегося.

 сформировать элементарные научные представления о компонентах живой 

природы: строении и жизни растений, животных, организма человека и его здоровье;

 показать практическое применение биологических знаний: учить приемам 

выращивания и ухода за некоторыми (например, комнатными) растениями и домашними 

животными, вырабатывать умения ухода за своим организмом, использовать полученные 

знания для решения бытовых, медицинских и экологических проблем;

 сформировать навыки правильного поведения в природе, способствовать 

экологическому, эстетическому, физическому, санитарно-гигиеническому воспитанию 

подростков, помочь усвоить правила здорового образа жизни;

  развивать и корригировать познавательную деятельность, учить 

анализировать, сравнивать природные объекты и явления, подводить к обобщающим 

понятиям, понимать причинно-следственные зависимости, расширять лексический запас, 

развивать связную речь и другие психические функции.

 Биология как учебный предмет изучается в рамках предметной области 

«Естествознание» в течение 3 лет (в 7–9 классах) в общеобразовательных организациях,   

реализующих адаптированные основные общеобразовательные программы.  

 Курс «Биология» состоит из трех разделов: «Растения. Бактерии. Грибы», 

«Животные» и «Человек». 

 «Растения. Бактерии. Грибы» (7 класс). Этот курс начинает изучение живой 

природы в системе естествоведческой (биологической) подготовки учащихся с 

нарушениями интеллектуального развития. Раздел «Растения вокруг нас» знакомит 

учащихся с дикорастущими, культурными, различными формами растений, а также со 

значением растений для человека и их охраной. В следующем разделе «Общее знакомство 

с цветковыми растениями» представлены сведения о внешнем строении цветкового 

растения, его органах и их функциях. Здесь же представлены описания лабораторных 

работ. «Растения – целостный организм» предполагает в процессе актуализации и 

систематизации изученных знаний о строениях и функциях органов цветкового растения 

раскрытие взаимосвязи органов растения между собой и самого растения с окружающей 

средой. 

 Следующий раздел «Многообразие растительного мира» содержит сведения о 

делении растений на группы и рассматривает представителей из групп: мхи, 

папоротники, голосеменные и покрытосеменные (цветковые) растения. 

 Он также включает описание осенних и весенних работ на учебно-опытном 

участке, а также основные мероприятия по уходу за комнатными растениями. 

 Вся информация о строении и жизнедеятельности растений обобщается в разделе 

«Растения – живой организм». 

 Знакомству с бактериями и грибами, их распространением, образу жизни, 

значению в природе и жизни человека посвящены следующие два раздела программы 

– «Грибы» и «Бактерии». 

 «Животные» (8 класс). Программой данного курса предусмотрено не только 

знакомство учащихся с элементарным зоологическим материалом, но и со значительным 

объемом информации прикладного характера: профилактика заражения паразитическими 

червями, основные сведения об уходе и выращивании сельскохозяйственных животных, 

о содержании кошек и собак и т. д. 



 В   данном   курсе   выделяются     2   раздела: «Беспозвоночные   животные» и 

«Позвоночные животные». 

 В раздел «Беспозвоночные животные» включены темы: «Черви» и «Насекомые», а 

также материал, характеризующий общие признаки беспозвоночных животных. Этот 

раздел знакомит учащихся с дождевым червем и некоторыми червями-паразитами, а 

также с основными представителями насекомых: бабочка-капустница, яблонная 

плодожорка, майский жук, медоносная пчела, тутовый шелкопряд. 

 Раздел «Позвоночные животные» предполагает знакомство с общими признаками 

позвоночных животных, а также с группами этих животных: рыбы, земноводные, 

пресмыкающиеся, птицы, млекопитающие. Отдельно выделен материал о 

сельскохозяйственных млекопитающих, а также экскурсии и практические работы по 

курсу «Животные». 

 «Человек» (9 класс). Курс завершает биологическое образование учащихся с 

нарушениями интеллектуального развития. Его усвоение особенно важно для подготовки 

умственно отсталых школьников к самостоятельной жизни в социуме, поэтому кроме 

анатомо-физиологических и морфологических сведений курс содержит информацию 

санитарно-гигиенического характера, сведения о медицинских организациях, 

специализации врачей и т. п. 

 Введение предусматривает знакомство обучающихся с науками, изучающими 

организм человека: анатомией, физиологией и гигиеной. 

 В разделе «Общий обзор организма человека» на элементарном уровне 

раскрываются понятия: «клетка», «ткани», «органы» и «системы органов». 

 Следующие разделы посвящены рассмотрению систем организма человека: 

опорно-двигательной, сердечно-сосудистой, дыхательной, пищеварительной, 

мочевыделительной, нервной, а также коже и органам чувств. 

 Раздел «Охрана здоровья человека в Российской Федерации» знакомит учащихся с 

охраной здоровья граждан в РФ, их социальным обеспечением, с основными факторами, 

сохраняющими здоровье. 

 Содержание программы по курсу «Биология» включает базовые биологические 

представления и понятия и направлено на овладение ключевыми предметными 

компетенциями, коррекцию и развитие памяти, мышления, воображения, 

наблюдательности и речи учащихся, выявление причинно-следственных отношений и 

взаимосвязи живых организмов между собой и со средой обитания; определение 

взаимосвязей человека с живой и неживой природой; формирование здорового образа 

жизни. 

 Содержание курса предусматривает реализацию воспитательного потенциала 

уроков биологии: биологическая информация представлена с позиции биоцентризма и 

гуманного отношения ко всему живому, а также содержит сведения о рациональном 

использовании природы – все это будет способствовать социализации учащихся и 

становлению их личности в целом. 

 


